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SECRETARIA MUNICIPAL DOS DIREITOS DA PESSOA COM DEFICIENCIA E DO ID0SO

RELATORIO TECNICO MENSAL DO CENTRO DE CONVIVENCIA / CENTRO DIA JULHO/2020

Dados do Projeto:

Nome do Projeto: Centro Integrado de Atengéo a Pessoa com Deficiéncia e ao ldoso

Instituicao Executora: Instituto de Desenvolvimento de Gestéo, Tecnologia e Pesquisa em Salde e Assisténcia Social (IDGT)

Responsavel Técnico/ Formagéo/ Conselho:
Necionita de Souza Oliveira — Diretor

Mario Vinicius de Andrade Vitério — Coordenador Técnico

Documentos (validade e n°):
Aguardando resposta da solicitagdo sobre os documentos de Utilidades Publicas Federal, Estadual e Municipal; além da
organizacgao social;
Alvara de Vigilancia Sanitaria — cozinha — em processo de obtengao pela SEPEDI
Alvard de Licenc¢a de Funcionamento — aguardando documentagao do IDGT

Auto de vistoria do Corpo de Bombeiros — em processo de obtengao pela SEPEDI
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QUADRO DE FUNCIONARIOS

DADOS GERAIS DO PROJETO

Obijetivo: promover agdes de protecio, inclusdo e desenvolvimento de idosos e Pessoas com Deficiéncia, nas

instalacées do CIAPI, onde os usuarios recebem cuidados basicos, participam de atividades socioeducativas e

Projeto:
. socioculturais, considerando os aspectos biopsicossociais numa proposta de manutencdo e/ou melhora da

qgualidade de vida, estimulando a independéncia e a autonomia.
O projeto visa também atuar junto dos familiares, em especial os que atuam como cuidadores da Pessoa com
Deficiéncia ou da pessoa idosa, garantindo-lhes acolhimento, apoio e orientacdo para o bom desempenho deste
importante papel.
Meta do projeto: 500 atendimentos diarios
Média dos atendimentos: 1.411,39

Centro de

Convivéncia

Numero de atendimentos realizados (més): 32.462
Numero de inscrigdes em atividades: 0

Numeros de matriculas no més: 0

Meta do projeto: 60 usuarios
N° de atendidos: 53 usuarios
Média dos atendimentos: 203,22
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NiUmero de atendimentos realizados (més): 3658

Numero usuarios inseridos: 0

Centro .

Numeros de avaliagées: O
Dia Desligamentos Ocorridos (més): 0

Numero de Obitos (més): 0
- 07/07/2020 as 10h — Live sobre “Treinamento Funcional” com o professor Zaqueu;
- 08/07/2020 as 10h — Live sobre "Alongamento”;
- 09/07/2020 as 10h — Live sobre “Vamos falar sobre relacionamentos abusivos?” — com a psicologa Yasmin
Ferreira;
- 10/07/2020 as 10h — Livre sobre “Ginastica Funcional’;
- 13/07/2020 as 09h — Live sobre "Pilates” com a fisioterapeuta Cristiane;
- 14/07/2020 as 09h — Live sobre “Fortalecimento Muscular”;

Equipe

15/07/2020 as 09h — Live sobre “"Alongamento”;

15/07/2020 — Live sobre “Ginastica Funcional para Membros Inferiores”;

16/07/2020 - Live sobre “Fortalecimento Muscular (ldoso e PcD)";

- 16/07/2020 as 09h — Live sobre “Estatuto do Idoso” com a Assistente Social Luciana Pelegrini;
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- 17/07/2020 as 09h — Live sobre “Ginastica Funcional”;

- 20/07/2020 as 09h — Live sobre “Pilates” com a fisioterapeuta Cristiane;

- 21/07/2020 as 09h — Live sobre “Zumba” com a Professora Ellen;

- 22/07/2020 as 09h — Live sobre “Consciéncia Corporal” com o professor Raul;

- 27/07/2020 as 09h — Live sobre “Pilates” com o professor Roberto;

- 28/07/2020 as 09h — Live sobre “Fortalecimento Muscular’ com o professor Zaqueu;

- 30/07/2020 as 09h — Live sobre “Memoria” com a Terapeuta Ocupacional Juliana Romera;
- 31/07/2020 as 09h — Live sobre "Ginastica Funcional” com a professora Diana Uchoas;

- 04 capacitagdes para cuidadores;

- 02 reunides de equipe técnica;

- Reuniao com CREAS, CIAPI e SEPEDL.
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RELATORIO DA SUPERVISAO TECNICA

- Desenvolvimento e resultados direcionados aos idosos e pessoas com deficiéncia:

Conforme os decretos municipais:

- n° 1230 que dispde sobre a adogdo, no ambito do municipio de Caraguatatuba, de medidas preventivas de contagio e

transmissdo pelo COVID-19 (novo coronavirus), do art.1° | - a partir do dia 17/03/2020 todas as atividades do CIAPI estarédo

suspensas por tempo indeterminado;

- n° 1234 que declara situagdo de emergéncia em todo territério do municipio de Caraguatatuba, para fins de prevencao e

enfrentamento a COVID-19 e estabelece outras providéncias;

- n° 1237 que altera os decretos municipais n° 1234 e 1235, art 2° - fica suspenso o atendimento presencial ao publico em

estabelecimentos comerciais e prestadores de servigos;

- n° 1238 que declara estado de calamidade publica no municipio de Caraguatatuba para enfrentamento da pandemia

decorrente do coronavirus;

Devido a suspenséo das atividades socioeducativas do CIAPI em raz&o da COVID-19, houve uma queda no numero de

atendimentos realizados pelo servigo e foi desenvolvido também um plano emergencial para acompanhar os usuarios de Centro Dia e

Centro de Convivéncia.
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CENTRO DE CONVIVENCIA

Ocorreram 1.345 acolhimentos via WhatsApp e sdo contabilizadas as midias enviadas por dia para os usuarios cadastrados no
servigo.
No setor de fisioterapia foram realizados 88 contatos telefénicos e 04 capacitagdes para os cuidadores e equipe técnica sobre:

1) Envelhecimento dos tecidos organicos;

2) Variaveis do treinamento de forga;

3) Propriedades fisicas da agua;

4) (Genograma e ecomapa.
Houve reducdo de 50% na carga horaria das fisioterapeutas que fazem parte do servigo, ocasionando sobrecarga de trabalho nas
demais técnicas.
No setor de psicologia foram realizados 25 contatos telefonicos, 04 contatos com familiares, 02 visitas domiciliares, 06 articulacdes
com arede e 01 encaminhamento para a rede; totalizando em 38 atendimentos.
No setor de enfermagem foram realizados 02 contatos telefénicos e 01 visita domiciliar; totalizando em 03 atendimentos. A
colaboradora teve redugéo de 50% de sua carga horaria.
No setor de terapia ocupacional foram realizados 01 atendimento eventual, 07 contatos telefénicos e 34 atendimentos; totalizando em
42 atendimentos.
No setor de servico social foram realizados 13 atendimentos eventuais, 22 contatos telefénicos, 02 visitas domiciliares e 18
articulagées com a rede; totalizando em 55 atendimentos.

Os educadores fisicos e monitores realizaram contatos telefénicos com os grupos de atividades para realizar o acompanhamento dos

usuarios do servigo de Centro de Convivéncia:
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Educadores Fisicos Contatos Telefdénicos Monitores Contatos Telefénicos
Prof. Roberto 164 Carmen 40
Prof. Raul 129 Jackson 114 ]
Prof. Douglas 136 Rafaela 48
Prof. Diana 152 Ivone 50
Prof. Zaqueu 172 Tania 111
Cristiane 188 Ellen 143

Foram realizadas 18 lives:

1) 07/07/2020 as 10h — Treinamento Funcional com o Professor Zaqueu;
2) 08/07/2020 as 10h — Alongamento;
3) 09/07/2020 as 10h — Vamos falar sobre relacionamentos abusivos? — Com a psicéloga Yasmin Ferreira;

4) 10/07/2020 as 10h — Ginastica Funcional;

5) 13/07/2020 as 09h — Pilates com a fisioterapeuta Cristiane;

6) 14/07/2020 as 0Sh — Fortalecimento Muscular;

7) 15/07/2020 as 09h — Alongamento;

8) 156/07/2020 — Ginastica Funcional para Membros Inferiores;

9) 16/07/2020 — Fortalecimento Muscular (Idoso e PcD);

10)  16/07/2020 as 09h - Estatuto do Idoso com a Assistente Social Luciana Pelegrini:
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11) 17/07/2020 as 09h — Ginastica Funcional,

12) 17/07/2020 as 09h — Pilates com a fisioterapeuta Cristiane;

13) 20/07/2020 as 09h — Zumba com a Professora Ellen;

14) 21/07/2020 as 09h — Consciéncia Corporal com o Professor Raul;

15) 27/07/2020 as 09h — Pilates com o Professor Roberto;

16) 28/07/2020 as 09h — Fortalecimento Muscular com o professor Zaqueu;

17) 30/07/2020 as 09h — Live da Memoria com a Terapeuta Ocupacional Juliana Romera;
18)  31/07/2020 as 09h — Ginastica Funcional com a Professora Diana.

A equipe tecnica realizou 138 atendimentos, os professores, monitores e recepcéo realizaram 2.792 acolhimentos e atendimentos de

monitoramento.
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CENTRO DIA

Devido a suspensdo das atividades do Centro Dia, foi realizado um plano de agdo para acompanhamento dos idosos que estdo
inseridos no servigco. A equipe técnica realizou visitas domiciliares para os usuarios que se encontravam em situacdo de maior
vulnerabilidade, também foi decidido pela equipe que realizariam entregas de 03 marmitas por dia para os 20 usudrios que
encontravam dificuldade em realizar a alimentacéo de forma adequada.

No setor de fisioterapia foram realizadas 08 visitas domiciliares e 63 entregas de refeigdes; totalizando em 71 atendimentos.

No setor de psicologia foram realizadas 02 palestras (Relacionamento Abusivo e Acolhimento), 08 contatos telefénicos com familiares,
06 visitas domiciliares, 56 contatos telefonicos, 17 articulagbes com a rede, 80 entregas de marmitas: totalizando em 169
atendimentos. .
No setor de enfermagem foram realizadas 04 visitas domiciliares, 29 contatos telefdnicos, 48 entregas de refeigces, 21 administractes
de vacina H1n1; totalizando em 102 atendimentos.

No setor de terapia ocupacional foram realizadas 04 articulagbes com a rede, 47 contatos telefénicos, 09 visitas domiciliares, 02
palestras de capacitagao para os cuidados e 01 live sobre memoria; totalizando em 63 atendimentos.

No setor de servigo social foram realizadas 02 lives (Estatuto do Idoso e PcD no CIAPI), 161 atendimentos familiares, 18 visitas
domiciliares, 169 contatos telefénicos, 192 entregas de marmitas, 22 articulagées com a rede; totalizando em 564 atendimentos.

Foi apontado nos relatérios dos técnicos (fisioterapeuta, terapeuta ocupacional, servigo social, enfermeiro e psicélogo) sobre a
reducao de 50% da carga horaria.

No setor de nutricdo foram realizadas 20 entregas de refei¢ées, 05 orientages (Coleta de amostra de alimentos, Higienizacdo de
hortifruti, Uso de luvas descartaveis, Higienizagdo de utensilios, Controle do tempo x temperatura de alimentos prontos para

consumo), 12 visitas técnicas, 02 atendimentos eventuais e 6.900 preparos de refeigbes; totalizando em 6.939 atendimentos.
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- Materiais e Organizagao Fisica:

A administragao fornece os materiais de custeio para as oficinas (culinaria, artes, aprendizagem) e cozinha do Centro-Dia. A SEPEDI
fornece os materiais de patriménio e para manutengao. Atualmente, a Secretaria Municipal dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia e

do ldoso esta alocada nas salas de estimulagéo cognitiva, de aprendizagem, de enfermagem, de informatica, de musica, recepcao, de

pintura e da diretoria.

- Organizagao da equipe:

Centro de Convivéncia e Centro Dia:
A equipe de profissionais técnicos foi dividida em escalas para realizar as entregas das refeigbes, contatos telefénicos e visitas

domiciliares para os usuarios do Centro Dia.
Os educadores fisicos e monitores sociais realizaram contatos telefénicos para os usuarios de Centro de Convivéncia e passam as

situagbes que necessitam de intervengao para que a equipe técnica faga as devidas articulagdes.

- Relacionamento entre os profissionais/profissionais e usuarios/ entre os usuarios: Tem-se observado dificuldade de
comunicagao e entendimento entre as equipes administrativa e técnica; referente as necessidades de compras de EPIs e

agendamento de transporte diante de ocorréncias.

- Relacionamento e atividades com a sociedade:
- 07/07/2020 as 10h — Live sobre “Treinamento Funcional” com o professor Zaqueu;

- 08/07/2020 as 10h — Live sobre “Alongamento”;

RUA JORGE BURIHAN, N@ 10 - JARDIM JAQUEIRA — CARAGUATATUBA/SP
TELEFONE: (12) 3886-3060 | E-MAIL: SEPEDI@CARAGUATATUBA.SPGOV.BR




P...EITURA MUNICIPAL DA ESTANCIA BALNEAR).. ,E CARAGUATATUBA
ESTADO DE SAQ PAULO
SECRETARIA MUNICIPAL DOS DIREITOS DA PESSOA COM DEFICIENCIA E DO 1D0SO

- 09/07/2020 as 10h — Live sobre “Vamos falar sobre relacionamentos abusivos?” — com a psicéloga Yasmin Ferreira;
- 10/07/2020 as 10h — Livre sobre “Ginastica Funcional”;

- 13/07/2020 as 09h — Live sobre "Pilates” com a fisioterapeuta Cristiane;

- 14/07/2020 as 09h — Live sobre “Fortalecimento Muscular”:

15/07/2020 as 09h — Live sobre “Alongamento”;

15/07/2020 - Live sobre “Ginastica Funcional para Membros Inferiores”;

16/07/2020 - Live sobre “Fortalecimento Muscular (Idoso e PcD)";

16/07/2020 as 09h — Live sobre “Estatuto do Idoso” com a Assistente Social Luciana Pelegrini;
17/07/2020 as 09h — Live sobre “Ginastica Funcional”;

- 20/07/2020 as 09h — Live sobre “Pilates” com a fisioterapeuta Cristiane;

- 21/07/2020 as 09h — Live sobre “Zumba” com a Professora Ellen;

- 22/07/2020 as 09h — Live sobre “Consciéncia Corporal” com o professor Raul;

- 27/07/2020 as 09h — Live sobre “Pilates” com o professor Roberto;

- 28/07/2020 as 09h — Live sobre “Fortalecimento Muscular’ com o professor Zaqueu;

- 30/07/2020 as 09h — Live sobre “Meméria” com a Terapeuta Ocupacional Juliana Romera;
- 31/07/2020 as 09h — Live sobre “Ginastica Funcional” com a professora Diana Uchoas; '
- 04 capacitagdes para cuidadores;

- 02 reunibes de equipe técnica (17/07 e 20/07/2020);
- Reunido com CREAS (28/07/2020)

- Alimentagao/ Nutri¢cdo: Estdo sendo fornecidas 3 refei¢gdes por dia para 20 usuarios do servigo de Centro Dia.
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- Dificuldades/Formas de Superagao/Avangos:

Centro-Dia e Centro de Convivéncia:
- Redugéao de 100% da carga horaria dos cuidadores, a partir do més de maio;

- Redugao de 50% da carga horaria dos educadores fisicos, a partir do més de maio;
- Redugéo de 50% da carga horaria de 4 monitores, a partir do més de maio;

- Reducgao de 100% da carga horaria de 2 motoristas, a partir do més de julho;

- Redugao de 50% da carga horaria da enfermeira, a partir do més de julho;

Esses colaboradores que estao afastados entraram pelo Programa Bem, do Governo Federal.

Os técnicos vém solicitando desde o inicio da pandemia EPI, neste més a equipe técnica recebeu doagao de 89 jalecos descartaveis,

parte deles advindos da Secretaria Municipal de Saude.
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PARECER TECNICO

Devido os decretos municipais n°1230/2020, n°® 1234/2020, n°® 1237/2020 e n°® 1238/2020; todas as atividades presenciais do CIAPI
foram suspensas. A coordenagdo técnica desenvolveu um plano de acdo emergencial para atender remotamente os usuarios do

Centro Dia e Centro de Convivéncia, onde foram realizados contatos telefénicos pelos técnicos, educadores fisicos e monitores

sociais.

A equipe da cozinha tem realizado o preparo das alimentacées de 03 refeigdes diarias (almogo, café da tarde e janta) que estdo sendo
ofertadas a 20 usuarios do Centro Dia. A equipe técnica realizou contatos telefénicos, visitas domiciliares e entrega das refeicées. Os
educadores fisicos e monitores sociais realizaram contatos telefénicos para os usuarios do Centro de Convivéncia no intuito de

acompanhar os idosos nessa época de pandemia. Estdo sendo disponibilizados video aulas das atividades fisicas que aconteciam no

CIAPI através da plataforma Zoom e WhatsApp.

Realizada reunido com a equipe do PAEFI| Idoso e PcD, coordenagcdo do CREAS, representantes da SEPEDI (Diretora Alcione e
Supervisora Ana Carolina) e coordenagdo do CIAPI (Mario) para estabelecer um protocolo de atendimento e definir prioridades dos
casos de idosos e pessoas com deficiéncia em situagdo de violéncia e violacdo de direitos, que estdo sendo acompanhados por
ambas as secretarias. Foi acordado que os encaminhamentos serao realizados informando sobre qual a violagao de direitos e se
possivel, anexar os relatorios da rede. A equipe do CREAS dara prioridade 1 (um) nos acompanhamentos realizados pelo CIAPI; pois
ja identificou-se o risco e a equipe do CREAS respondera em 15 dias. Os demais casos, o CREAS tera 30 dias para responder. Foi
colocado pela supervisora do CIAPI (Ana Carolina) sobre a dificuldade de articulagbes com a equipe do CIAM, a coordenadora do

CREAS (Giselle) informou que havera mudangas dos tecnicos e que todos os relatérios deverdo ser encaminhados para o CREAS.
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SO v are i,

Diante dos apontamentos realizados no relatério técnico sobre a reducéo da carga horaria de toda a equipe técnica, foi m:nt_::mmo 0
oficio 210/2020 ao CIAPI solicitando esclarecimentos sobre as devidas redugdes. Recebemos o oficio 233/2020 informando que houve
reducdo da carga horaria apenas do profissional de enfermagem (50%) e de um profissional de fisioterapia (50%), conforme acordado
em plano de trabalho; porem esta redugao tem sobrecarregado as demais técnicas. Esta avaliagdo técnica néo se aplica ao setor

orgamentario-financeiro ou conferéncia de valores de gastos. O presente foi verificado a partir do relatorio enviado pelo CIAPI e por

meio de supervisao in loco.

Caraguatatuba, 31 de agosto de 2020.

&\ \
@ Q0D
ALCIONE VITORIO RIBEIRO DOS SANTOS
Diretora do Departamento de Politicas de Art f ulacdo e Atengao

RUA JORGE méz_ N210 - JARDIM JAQUEIRA - CARAGUATATUBA/SP
TELEFONE: (12 3886-3050 | E-MAIL: SEPEDI@CARAGUATATUBA.SPGOV.BR



